
みなさんこんにちは。

ついこの間まで雪が降ったりと寒い日が続いていましたが、彼岸も過ぎて暖かい日が続き、桜

も急いで開花してくれたようです。温暖なのは心身共にリラックスでき、とても軽快ですね。

グループホームではご利用者様も皆さん寒い冬を元気に乗り越え、お変わりなく過ごされて

います。暖かい陽射しの中での日光浴や散歩、お茶会等行っていきたいと思います。

感染症の感染予防は今まで通り行っていきます。ご協力よろしくお願いします。

さくら棟職員 井達志津子


